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Héhenmeter:

Distanz: 12,77 km
Hohe: 157 m
Aufstieg: 161 m/126 m
Dauer: 05:37:08
Geschw.: 2,27 km/h
Bewegte Da... 03:05:23
Geschw. Ma... 4,61 km/nh



Bildschirmfoto (screenshot):  Kartengrundlage: OpenStreetMap http://www.openstreetmap.org/ 
unter Verwendung des Programms TrailRunner 3.8.1497   -- 
http://www.trailrunnerx.com/german.html -- Stand: 2017-04-15 – © 2017 OpenStreetMap Contributers
Lizenz: CC-BY-SA 2.0 -- http://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/



