Héhenmeter:

Distanz: 15,66 km
Hoéhe: 235 m
Aufstieg: 345 m/353 m
468 m 455 m Dauer: 06:11:00
Geschw.: 2,53 km/h
Bewegte Da... 03:43:52
Geschw. Ma... 5,18 km/h
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