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Velmeden 

Hausen 

454m 

Oudenrode 

Höhenmeter:------­

Distanz: 11,21 km 

Höhe: 470 m 

Aufstieg: 63 m/475 m

Dauer: 04:12:16 

Geschw.: 2,67 km/h 

Bewegte Da .. . 03:09:42 

Geschw. Ma .. . 4,51 km/h 
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https://www.openstreetmap.org/#map=6/51.330/10.453

