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Héhenmeter:

Distanz: 18,47 km
Héhe: 423 m
Aufstieg: 411 m/595 m
Dauer: 07:10:06
Geschw.: 2,58 km/h
Bewegte Da... 04:45:34
Geschw. Ma... 4,86 km/n
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https://www.openstreetmap.org/#map=6/51.330/10.453

