Hohenmeter:

Distanz: 21,88 km
Hohe: 113 m
Aufstieg: 332 m/286 m
Dauer: 06:57:28
Geschw.: 3,14 km/h
Bewegte Da... 05:07:08

280 m Geschw. Ma... 5,17 km/h

Distanz: 17,5 km | Aufstieg: 244 m/232 m | Steigung: 1%/113 m | Dauer: 05:27:21
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